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LES CHRONIQUES DE DIANE 
JANVIER 2022 

 
 

ous sommes le samedi 1er janvier 2022. Et je vous présente mes meilleurs vœux pour l’année qui 
s’ouvre !!!!! 
 
 

ON REDÉMARRE : Les festivités maintenues malgré tous ces changements dans les « organisations », puissent 
vous avoir réchauffé le cœur : Certaines retrouvailles pour de petits diners raffinés et chaleureux, en respectant 
les consignes sanitaires omniprésentes !!!!! Mais un bain de jouvence et le bonheur de voir les sourires, les yeux 
ébahis des petits mais aussi des grands, pour ces quelques petits jours meilleurs… Passés bien trop rapidement, 
car nous replongeons directement dans le vif « des sujets » épineux… 
 
Omicron « Le pic du nombre de cas devrait culminer mi-janvier », selon Fontanet, épidémiologiste !!!!1  
 
DU BON : Pour une « Pour une parité réelle dans les instances sportives françaises » …2 
 
GAINSBOURG-BIRKIN, un dialogue mère-fille : Jane par Charlotte. Durant quatre ans, de Paris à Tokyo en passant 
par la Bretagne, Charlotte Gainsbourg a filmé sa mère, Jane Birkin, pour un documentaire plein d’amour pudique, 
en salles le 12 janvier. « De ma mère, j’essaie aussi de reproduire l’amusement et la drôlerie », confie Charlotte 
Gainsbourg. Quant à leur ressemblance, elle est « de plus en plus forte », selon Jane Birkin…3 
 

 
Jane Birkin et Charlotte Gainsbourg, le 21 décembre à l’hôtel Regina, à Paris (Marcel Hartmann/H&K pour le JJDD) 

 
Nous sommes le mercredi 5 janvier. Pour bien débuter l’année, on emprunte le chemin des librairies pour faire 
le plein de bonnes histoires, on rattrape son retard en séries et on se remet d’éventuels indigestions en arpentant 
plateaux enneigés et forêts épaisses…4 

 
1 Article du 01/01/2022 – Le Journal du Dimanche – L’épidémiologiste Arnaud Fontanet au JDD « Le pic du 
nombre de cas de Covid-19 devrait culminer mi-janvier » - par Anne-Laure Barret 
2 Article du 01/01/2022 – Le Journal du Dimanche – La présidente du Comité Olympique français : « Les 
instances sportives fédérales doivent devenir paritaires » - par la Rédaction JDD 
3 Article du 01/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Exclusif Jane Birkin et Charlotte Gainsbourg : « on se 
ressemble de plus en plus » - par Stéphane Joby 
4 Article du 05/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Des stars de la rentrée littéraire aux derniers bisous 
sauvages, 25 idées pour s’aérer l’esprit et le corps – par Gaël Vaillant, Stéphanie Belpeche, Marie-Anne Kleiber 
et Karen Lajon 

N 
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Campagne de lecture 

 
L’ANTISÈCHE : Qui étaient les frères Bogdanoff ??? 
Igor Bogdanoff est mort lundi à 72 ans, six jours après son jumeau, Grichka. Non-vaccinés, tous deux souffraient 
de la Covid-19. Nés en 1949 à Saint-Lary (Gers), les jumeaux français étaient devenus des personnages 
médiatiques aux multiples facettes…. 
 > Stars de la télévision. De 1979 à 1987, ils animent l'émission devenue culte Temps X, sur TF1. Habillés de 
combinaisons futuristes, dans un décor de vaisseau spatial, ils mêlent sciences et science-fiction. 
> Controverses. Un de leurs livres, Dieu et la science (1991), fait l'objet d'accusations de plagiat. Ils valident 
également leurs thèses : Grichka en mathématique en 1999 et Igor en physique en 2002. Mais en 2010, 
l'hebdomadaire Marianne révèle un rapport du CNRS selon lequel ces textes n'auraient "pas de valeur 
scientifique". 
> Mis en examen. Leurs dernières années ont été marquées par des démêlés judiciaires, notamment une plainte 
pour effraction déposée en 2017 contre Igor Bogdanoff par une ancienne compagne. En 2018, les jumeaux 
sont mis en examen pour "escroquerie sur personne vulnérable". Ils devaient comparaître fin janvier. 
> Personnages mystérieux. Pommettes saillantes, menton protubérant… Les jumeaux revendiquaient "une 
gueule d'extraterrestre" et ont toujours entretenu le mystère sur les causes de la spectaculaire transformation 
de leur visage.5 
 

 
Igor et Grichka Bogdanoff lors du lancement de leur dernier livre, le 20 octobre à Paris (Sipa) 

 
5 Article du 04/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Qui étaient les frères Bogdanoff ? – par Redaction JDD 
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Nous vous recommandons 7 idées de sortie… Et d’activités… 
 
On se rue en librairies pour découvrir l'une des 545 nouveautés de la rentrée littéraire hivernale.4 
 
On se souvient de David Bowie avec, vendredi, la sortie, six ans après sa mort, d'un album posthume 
inédit, Toy. Samedi, l'artiste aurait eu 75 ans. Pour l'occasion, un concert en live Stream diffusé depuis 
RollingLiveStudio réunira, entre autres, John Taylor, Gary Oldman, Ricky Gervais…4 
 
On roule dans la capitale à l'occasion de la traversée de Paris en voitures anciennes, traditionnel rendez-vous des 
passionnés de vieux bolides qui a été maintenu pour dimanche…4 
 
On célèbre les 400 ans de Molière toute l'année. Les festivités ont débuté hier à l'Opéra royal de Versailles qui 
programme, jusqu'en juin, l'intégralité des comédies-ballets signées par le célèbre dramaturge.4 
 
On découvre la plus grande exposition jamais consacrée à l'artiste Jan van Eyck, l'un des plus grands peintres du 
XVe siècle.4 
 
On va enfin connaître la fin de L'Attaque des Titans, manga culte adapté de manière quasi-simultané en série 
animée depuis dix ans.4 
 
OPEN d’AUSTRALIE : Novak Djokovic en pleine tourmente !!!!! Le meilleur tennisman du monde suscite un émoi 
considérable en Australie. Quelques heures après avoir annoncé qu’il bénéficiait d’une exemption médicale pour 
se rendre à l’open d’Australie (17 au30 janvier), Novak Djokovic est devenu l’ennemi public n°1 dans le pays…6 
 
À LA UNE : Covid-19 : avec le retour des jauges et des concerts assis, la déprime hivernale gagne les festivals !7 
 
INFO : Saturation des tests : « le système explose, il faut changer le protocole dans les écoles ».8 
 
« Emmerder les non vaccinés » : la stratégie du « parler cash » d’Emmanuel Macron… Une stratégie qui permet 
d'exister médiatiquement et d'affirmer son autorité, relèvent deux spécialistes de communication politique, mais 
aussi un pari risqué.9 
 
Vendredi 7 janvier :  Et pour vous aider à aborder du bon pied cette rentrée masquée, voici toutes nos idées de 
sortie antimorosité, entre expos décalées, spectacles épiques, balades au grand air et petits plats italiens 
mijotés.10 
 
On s’aventure avec Alice au pays des merveilles… Le Théâtre de la ville rejoue jusqu’à dimanche soir ses 
deux adaptations de Lewis Carroll, Alice et autres merveilles et Alice traverse le miroir. Les enfants y 
trouveront une porte vers un imaginaire fantasmagorique !!!!10 
 
A TABLE : mes petites recettes à préparer en famille, et cette semaine une tarte aux courgettes chèvre, 
régalez-vous... Sans modération… 
 

 
6 Article du 17/01/2022 – Linternaute – Affaire Novak Djokovic : La carrière de Djokovic en suspend à cause de 
sa non-vaccination ? – par Florian Gregoire  
7 Article du 05/01/2022 – Le Journal du Dimanche - Covid-19 : avec le retour des jauges et des concerts assis, 
la déprime hivernale gagne les festivals – par Gaël Vaillant 
8 Article du 06/01/2022 – Le Journal du Dimanche - Saturation des tests : « le système explose, il faut changer 
le protocole dans les écoles » - par Michaël Bloch 
9 Article du 06/02/2022 – Le Journal du Dimanche – « Emmerder les non-vaccinées » : la stratégie du « parler 
cash » d’Emmanuel Macron – par Aude Le Gentil 
10 Article du 08/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Expos, illuminations, balades… 14 idées de sortie à Paris 
pour bien démarrer l’année – par Aude Le Gentil et Aurélie Chaigneau 
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Tarte à la courgette et au chèvre (marmiton) 

Et, en prime, un Burger aux galettes de pomme de terre, l’hiver est là, place aux plats chauds !!!!! 
 

 
Burger aux pommes de terre 

 
 
10 janvier : Le spécialiste des épidémies Renaud Piarroux estime que le risque de saturation des services 
hospitaliers est sous-estimé. En cause : déni et fatigue pandémique !!!!!11 
 
Une campagne pour redonner envie de lire : Accro au livre audio ou fervent défenseur du papier ? Fan de 
bande-dessinées ou amateur d'essais ? Lecteur compulsif ou seulement en vacances ? Il y a mille et une 
façons de lire et la seule valable, c'est celle qui vous convient. Voilà le message que cherche à faire passer 
le Centre national du livre avec sa nouvelle campagne de communication en faveur de la lecture, grande 
cause nationale 2022.12 
 
 

 
11 Article du 08/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Covid-19. Le professeur Renaud Piarroux sur l’hôpital : 
« La situation devient de plus en plus alarmante » - par Anne-Laure Barret 
12 Article du 10/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Passe vaccinal, Christiane Taubira… Les 5 infos dont vous 
allez entendre parler mardi – par Redaction JDD 
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Et, pour une certaine envie de déguster un « TOP » cocktail :  Je dévore les séries avec le Cosmopolitan 
dans « Sex and the City ». 
 

 
Je dévore les séries, d’Elisabeth et Valéry Guedes, Solar. 

 
ÇA NOUS RÉJOUIT : Un cochon qui a du cœur : Grande première médicale aux États-Unis. Un patient 
souffrant d’une insuffisance cardiaque mortelle a reçu le cœur d’un cochon génétiquement modifié. 
L’opération qui s’est déroulée vendredi 8 à Baltimore a duré huit heures et à ce jour, aucun rejet de la part 
du malade n’a été constaté. Ce type de transplantation pourrait concerner des centaines de milliers de 
personnes en attente d’organes… 
 
Vers une grève « historique » à l’école ? « L’école craque », si on en croit le syndicat majoritaire chez les 
instituteurs, qui annonce une « mobilisation historique » après-demain, contre le protocole sanitaire !!!!13 
 
A TABLE : JE DÉVORE LES SÉRIES : Travers de porc de Freddy dans « House of Cards » … Doré et croustillant 
à souhait !!!! 

 
Je dévore les séries, d’Elisabeth et Valéry Guedes, Solar 

 
 

 
13 Article du 11/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Grève à l’école, les soldes, le retour de « Scream ». Les 7 
infos dont vous allez entendre parler mercredi – par Redaction JDD 
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Mercredi 12 janvier. L’hiver s’écoule au rythme des restrictions mais la culture, dématérialisée, et la nature, 
libre d’accès, peuvent aisément vous permettre d’échapper aux idées noires. Quelques festivals font même 
de la résistance par le rire avec des pièces de Molière ou les dernières comédies qui vont sortir au cinéma…14 
 
1 œuvre en 1 minute : A year in Normandy par David Hockney !!!!! 
 

 
A Year in Normandie, l'exposition de David Hockney au musée de l'Orangerie 

  
 
Nous apprécions : Le tableau « Les femmes d’Alger » de Delacroix a retrouvé tout son éclat !!!! 
 

 
Eugène Delacroix, Femmes d'Alger dans leur appartement (après restauration, 2021) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14 Article du 12/01/2022 – Le Journal du Dimanche – De Marc Lavoine à Yann Couvreur, 25 idées pour vous 
occupez malgré les restrictions – par Gaël Vaillant, Stéphanie Belpeche, Marie-Anne Kleiber et Stéphane Joby 
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A TABLE : JE DÉVORE LES SÉRIES : La paella dans « La Casa de Papel » …. Très colorée !!!! 
 

 
Je dévore les séries, d’Elisabeth et Valéry Guedes, Solar. 

Jeudi 13 janvier : Covid-19 le pic en approche… Autrement dit, le pic des infections se rapproche. En début 
de semaine, d'ailleurs, l'épidémiologiste Arnaud Fontanet, membre du conseil scientifique, confirmait que 
ce pic aurait lieu "mi-janvier au plan national", avec toutefois des "variations régionales ».15 
 
A TABLE : JE DÉVORE LES SÉRIES : Poulet à la Kiev dans « Orange is the New Black » … 
 
Les poissons rouges peuvent conduire et s’orienter sur terre, selon une étude : Pour arriver à ces 
conclusions, les chercheurs israéliens ont conçu un « Fish Operated Vehicle », un véhicule conduit par un 
poisson !!!!! 
Un chariot équipé de caméras… Ce dernier était formé d’un chariot robotisé à quatre roues, équipé d’un 
ordinateur et d’un réservoir d’eau, des caméras suivaient les mouvements du poisson !!!!! 16 
 

 

Le « Fish Operated Vehicle » (Reuters) 

 
15 Article du 13/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Covid, grève dans l’Education Nationale, Mali… Les 6 infos 
dont vous allez entendre parler demain – par Redaction JDD 
16 Article du 14/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Les poissons rouges peuvent conduire et s’orienter sur 
Terre, selon une étude – par Redaction JDD 
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Nous sommes le vendredi 14 janvier et le week-end approche. L'hiver s'est bien installé, le froid pique les 
joues et le ciel est gris. Alors vite, on fait nos valises et on part en voyage… sans quitter Paris. Cap au Sud, 
en Andalousie, au cours d'un spectacle de flamenco enflammé. Ou à Rome, lors d'un festival ciné. Pour plus 
de dépaysement encore, on s'aventure dans le désert avec Lawrence d'Arabie, on découvre des spectacles 
traditionnels japonais et on croque dans des empanadas argentins…17 
 
Nous sommes le lundi 17 janvier :  Nous sommes enchantés - L’arbre de l’année 2021 est un châtaignier 
planté sous Louis XIV !!!! 
Il a 330 ans et se trouve place Audran, à La Celle-Saint-Cloud, dans les Yvelines. C'est ce châtaignier qui a 
remporté le prix du public du concours « Arbre de l’année », organisé depuis dix ans par le magazine Terre 
Sauvage et l'Office National des Forêts (ONF).18 
 

 
Photo officielle du Concours de l’arbre de l’année 

À TABLE - CUISINE VÉGÉTALE, GASTRONOMIQUE ET CRÉATIVE… 
Butternut, chèvre et pignons de pin… Et en plus très décorative !!!! 

 

 
Thomas Bouanich et Marie-Pierre Morel 

 
17 Article du 15/01/2022 – Le Journal du Dimanche - De l’Andalousie au Japon, 14 idées de sortie pour se 
dépayser dimanche à Paris – par Aude Le Gentil 
18 Article du 17/01/2022 – Le Journal du Dimanche – « Maison commune », masque à Paris… Les 6 infos dont 
vous allez entendre parler mardi – par Redaction JDD 
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L’ANTISÈCHE : Qu’est-ce que la Fashion Week ? Eh oui : même à Paris, capitale mondiale de la mode, 
certains osent dire « Fashion Week » en forçant leur anglais de comptoir. C’est pourtant simple, 
la « semaine (week) de la mode (fashion) » est depuis 1973, une suite de défilés organisée sous l’égide de 
la Fédération de la haute couture et de la mode !!!!19 
 

 
Un défilé à la fashion week de Milan (Sipa) 

 
FOOTBALL : à Lyon, le derby de la peur… 
L'Olympique lyonnais dans le ventre mou (11e), l'AS Saint-Etienne dans le dur (20e), un stade quasi vide 
(5.000 spectateurs), un vendredi d'hiver (21 heures) : de loin, le derby le plus célèbre de France n'a pas les 
atours des grands soirs. De près, l'affiche vaut le coup d'œil, au moins pour ses implications comptables… 
Mais Lyon a battu St Etienne !!!!20 
 
Le Premier Ministre, Jean Castex, et le Ministre de la Santé, Olivier Véran, ont fait un nouveau point sur 
l’épidémie de Covid-19 ce jeudi soir. Ils ont également annoncé la levée prochaine de plusieurs 
restrictions…21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
19 Article du 19/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Qu’est-ce que la fashion week ? – par Stéphane Joby 
20 Article du 20/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Covid-19, affaire des sondages de l’Elysée… Les 5 infos 
dont vous allez entendre parler vendredi – par Redaction JDD 
21 Article du 20/01/2022 – Le Journal du Dimanche – Covid-19 : voici le calendrier de la levée des restrictions 
annoncé par Castex – par Redaction JDD 
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SURPRENDRE : Franck Dubosc : « Je suis un peu fatigué d’être drôle tout le temps. Mon vrai moi, c’est plutôt 
la nostalgie ». 
Dans le cadre de la 25e édition du festival de l’Alpes d’huez débuté lundi ; Franck Dubosc présentait mardi 
soir, dans la catégorie « hors compétition », son nouveau film, Rumba La Vie, dont la sortie est annoncée 
pour le 24 août prochain…22 
 

 
Franck Dubosc a présenté mardi soir son nouveau film « Rumba La Vie » (Sipa) 

 
Dimanche 23 janvier, départ de Ludovic et de Movie, pour un mois de concours à Vilamoura au Portugal. 
Kevin partira les rejoindre dès mercredi !!!! 
 
A TABLE : Les soupes… Pour réchauffer notre corps et même notre esprit !!!!! Les soupes… 
Minestrone de légumes d’hiver… 
 

 
Minestrone 

 
Nous sommes le mercredi 26 janvier. Cette semaine, la mode est à l'honneur, même si elle n'est sans doute 
pas aussi joyeuse qu'à l'accoutumée après la disparition de plusieurs de ses personnalités. Le temps des 
hommages mais aussi des occasions de (re)découvrir le travail de véritables artistes qui s'auto-qualifient 

 
22 Article du 19/01/2022 – Le Journal du Dimanche - Franck Dubosc : « Je suis un peu fatigué d’être drôle tout le 
temps. Mon vrai moi, c’est plutôt la nostalgie » - par Eric Mandel 
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d'artisans. Si la haute couture ne vous sied pas, les partitions de Schubert, les oursins de Corse, des films 
fantastiques ou des éclairs de génie défilent également dans cette newsletter.23  
 
Bonne semaine et portez-vous bien ! 
 
Je vais vous quitter, sur ces paroles qui reflètent cette envie de continuer à profiter d’instants propices et 
agréables…  
Malgré la disparition de Thierry Mugler, bien connu du monde de la mode, pour ses créations… 
 
Tout à vous… 
 
Diane  
 

 
23 Article du 26/01/2022 – Le Journal du Dimanche – De Gaspard Ulliel aux icônes de la mode, 25 idées pour 
occuper ses soirées avec style – par Gaël Vaillant, Stéphanie Belpeche et Stéphane Joby 


